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Fachsparte Schwimmen 
Referent Rekorde und Bestenlisten (bis 31.12.2009) 
 
Anerkennung der erzielten Deutschen Rekorde und Deutschen Altersklassenrekorde 
 
Die nachstehend aufgeführten Deutschen Rekorde und –Altersklassenrekorde, die im Zeit-
raum vom 15.06.2009 bis zum 31.12.2009 erzielt wurden, werden hiermit anerkannt. Die 
aktuellen Rekorde und Altersklassenrekorde sind auf der Homepage der Fachsparte 
Schwimmen veröffentlicht und unter: 
http://schwimmen.dsv.de/Modules/Records/Default.aspx?CountryID=GER&Lang=de-DE 
herunterladbar. 
 
Deutsche Rekorde 
25 m Bahn 
Männlich 
100m Brust 00:57,9 min 19.09.2009 Mainz Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
200m Brust 02:05,5 min 19.09.2009 Mainz Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
100m Brust 00:57,5 min 26.09.2009 Baunatal Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
200m Brust 02:04,3 min 27.09.2009 Baunatal Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
100m Freistil 00:46,7 min 16.10.2009 Durban Steffen Deibler 1987 Hamburger SC 
50m Schmetterling 00:22,4 min 16.10.2009 Durban Steffen Deibler 1987 Hamburger SC 
50m Freistil 00:21,0 min 24.10.2009 Aachen Steffen Deibler 1987 Hamburger SC 
50m Rücken 00:23,2 min 24.10.2009 Rostock Thomas Rupprath 1977 SV Würzburg 05 
50m Schmetterling 00:22,1 min 24.10.2009 Aachen Steffen Deibler 1987 Hamburger SC 
100m Freistil 00:45,9 min 25.10.2009 Aachen Steffen Deibler 1987 Hamburger SC 
400m Freistil 03:32,8 min 14.11.2009 Berlin Paul Biedermann 1986 SV Halle/S. 
50m Brust 00:26,7 min 14.11.2009 Berlin Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
50m Schmetterling 00:21,8 min 14.11.2009 Berlin Steffen Deibler 1987 Hamburger SC 
50m Freistil 00:20,7 min 15.11.2009 Berlin Steffen Deibler 1987 Hamburger SC 
50m Freistil 00:21,0 min 15.11.2009 Berlin Steffen Deibler 1987 Hamburger SC 
200m Freistil 01:39,4 min 15.11.2009 Berlin Paul Biedermann 1986 SV Halle/S. 
100m Schmetterling 00:49,2 min 15.11.2009 Berlin Steffen Deibler 1987 Hamburger SC 
50m Rücken 00:23,2 min 21.11.2009 Mainz Thomas Rupprath 1977 SV Würzburg 05 
50m Rücken 00:22,9 min 27.11.2009 Essen Thomas Rupprath 1977 SV Würzburg 05 
200m Rücken 01:50,7 min 28.11.2009 Essen Felix Wolf 1989 Potsdamer SV 
200m Rücken 01:51,2 min 28.11.2009 Essen Lucien Haßdenteufel 1990 SSG Saar MR 
50m Brust 00:26,6 min 28.11.2009 Essen Hendrik Feldwehr 1986 SG Essen 
100m Lagen 00:52,1 min 28.11.2009 Essen Thomas Rupprath 1977 SV Würzburg 05 
100m Lagen 00:52,5 min 28.11.2009 Essen Markus Deibler 1990 TG Biberach 
200m Lagen 01:54,5 min 29.11.2009 Essen Markus Deibler 1990 TG Biberach 
100m Rücken 00:49,9 min 06.12.2009 Wuppertal Helge Meeuw 1984 SG Frankfurt 
50m Rücken 00:22,9 min 11.12.2009 Istanbul Thomas Rupprath 1977 SV Würzburg 05 
1500m Freistil 14:20,4 min 12.12.2009 Istanbul Jan Wolfgarten 1982 SV Würzburg 05 
50m Brust 00:26,6 min 12.12.2009 Istanbul Hendrik Feldwehr 1986 SG Essen 
50m Brust 00:26,6 min 12.12.2009 Istanbul Hendrik Feldwehr 1986 SG Essen 
 
Weiblich 
50m Brust 00:30,1 min 24.10.2009 Aachen Kerstin Vogel 1985 SG Essen 
100m Brust 01:06,0 min 25.10.2009 Aachen Caroline Ruhnau 1984 SG Essen 
100m Lagen 00:59,3 min 11.11.2009 Stockholm Theresa Michalak 1992 SV Halle/S. 
100m Lagen 00:59,6 min 11.11.2009 Stockholm Theresa Michalak 1992 SV Halle/S. 
50m Rücken 00:26,2 min 14.11.2009 Berlin Daniela Samulski 1984 SG Essen 
50m Rücken 00:26,5 min 14.11.2009 Berlin Daniela Samulski 1984 SG Essen 
100m Brust 01:05,1 min 14.11.2009 Berlin Sarah Poewe 1983 SG Bayer Wup/Uer/Dor 
100m Brust 01:05,2 min 14.11.2009 Berlin Caroline Ruhnau 1984 SG Essen 
100m Brust 01:05,3 min 14.11.2009 Berlin Kerstin Vogel 1985 SG Essen 
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100m Brust 01:05,5 min 14.11.2009 Berlin Kerstin Vogel 1985 SG Essen 
100m Brust 01:05,5 min 14.11.2009 Berlin Sarah Poewe 1983 SG Bayer Wup/Uer/Dor 
100m Brust 01:05,5 min 14.11.2009 Berlin Caroline Ruhnau 1984 SG Essen 
200m Lagen 02:07,7 min 14.11.2009 Berlin Theresa Michalak 1992 SV Halle/S. 
100m Rücken 00:57,3 min 15.11.2009 Berlin Daniela Samulski 1984 SG Essen 
50m Brust 00:29,5 min 15.11.2009 Berlin Janne Schäfer 1981 SV Nikar Heidelberg 
50m Brust 00:29,9 min 15.11.2009 Berlin Janne Schäfer 1981 SV Nikar Heidelberg 
50m Brust 00:30,0 min 15.11.2009 Berlin Kerstin Vogel 1985 SG Essen 
200m Brust 02:21,1 min 15.11.2009 Berlin Caroline Ruhnau 1984 SG Essen 
100m Freistil 00:51,8 min 21.11.2009 Hannover. Britta Steffen 1983 SG Neukölln Berlin 
100m Rücken 00:57,3 min 21.11.2009 Hannover. Daniela Samulski 1984 SG Essen 
100m Lagen 00:59,1 min 21.11.2009 Hannover. Britta Steffen 1983 SG Neukölln Berlin 
100m Brust 01:04,8 min 27.11.2009 Essen Caroline Ruhnau 1984 SG Essen 
100m Brust 01:05,1 min 27.11.2009 Essen Sarah Poewe 1983 SG Bayer Wup/Uer/Dor 
200m Freistil 01:55,0 min 28.11.2009 Essen Daniela Schreiber 1989 SV Halle/S. 
200m Rücken 02:03,0 min 06.12.2009 Wuppertal Jenny Mensing 1986 SC Wiesbaden 
200m Schmetterling 02:04,6 min 10.12.2009 Istanbul Franziska Hentke 1989 SV Halle/S. 
200m Schmetterling 02:04,7 min 10.12.2009 Istanbul Franziska Hentke 1989 SV Halle/S. 
200m Brust 02:20,4 min 11.12.2009 Istanbul Caroline Ruhnau 1984 SG Essen 
50m Freistil 00:23,7 min 13.12.2009 Istanbul Dorothea Brandt 1984 SG Neukölln Berlin 
 
50 m Bahn 
Männlich 
400m Lagen 04:14,6 min 24.06.2009 Berlin Yannick Lebherz 1989 DSW Darmstadt 
50m Rücken 00:24,7 min 25.06.2009 Berlin Thomas Rupprath 1977 SC EMPOR Rostock 
50m Rücken 00:24,7 min 25.06.2009 Berlin Helge Meeuw 1984 SG Frankfurt 
50m Rücken 00:24,6 min 26.06.2009 Berlin Helge Meeuw 1984 SG Frankfurt 
50m Brust 00:27,3 min 26.06.2009 Berlin Johannes Neumann 1985 SC Riesa 
50m Schmetterling 00:23,4 min 26.06.2009 Berlin Johannes Dietrich 1985 SC Wiesbaden 
100m Freistil 00:48,4 min 27.06.2009 Berlin Paul Biedermann 1986 SV Halle/S. 
400m Freistil 03:46,7 min 27.06.2009 Berlin Paul Biedermann 1986 SV Halle/S. 
100m Brust 00:59,5 min 27.06.2009 Berlin Hendrik Feldwehr 1986 SG Essen 
200m Freistil 01:44,7 min 28.06.2009 Berlin Paul Biedermann 1986 SV Halle/S. 
100m Rücken 00:53,1 min 28.06.2009 Berlin Helge Meeuw 1984 SG Frankfurt 
200m Brust 02:08,3 min 28.06.2009 Berlin Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
100m Schmetterling 00:51,5 min 28.06.2009 Berlin Benjamin Starke 1986 SG Neukölln 
Berlin 
100m Rücken 00:52,9 min 06.07.2009 Belgrad Helge Meeuw 1984 SG Frankfurt 
400m Freistil 03:40,1 min 26.07.2009 Rom Paul Biedermann 1986 SV Halle/S. 
400m Freistil 03:43,0 min 26.07.2009 Rom Paul Biedermann 1986 SV Halle/S. 
100m Brust 00:59,1 min 26.07.2009 Rom Hendrik Feldwehr 1986 SG Essen 
200m Freistil 01:43,7 min 27.07.2009 Rom Paul Biedermann 1986 SV Halle/S. 
100m Rücken 00:52,5 min 27.07.2009 Rom Helge Meeuw 1984 SG Frankfurt 
200m Freistil 01:42,0 min 28.07.2009 Rom Paul Biedermann 1986 SV Halle/S. 
100m Rücken 00:52,5 min 28.07.2009 Rom Helge Meeuw 1984 SG Frankfurt 
50m Brust 00:26,8 min 28.07.2009 Rom Hendrik Feldwehr 1986 SG Essen 
50m Brust 00:27,2 min 28.07.2009 Rom Hendrik Feldwehr 1986 SG Essen 
50m Brust 00:27,3 min 28.07.2009 Rom Johannes Neumann 1985 SC Riesa 
200m Lagen 01:58,9 min 29.07.2009 Rom Yannick Lebherz 1989 DSW Darmstadt 
200m Lagen 01:59,5 min 29.07.2009 Rom Yannick Lebherz 1989 DSW Darmstadt 
100m Schmetterling 00:51,2 min 31.07.2009 Rom Benjamin Starke 1986 SG Neukölln Berlin 
100m Schmetterling 00:51,3 min 31.07.2009 Rom Benjamin Starke 1986 SG Neukölln Berlin 
50m Rücken 00:24,6 min 01.08.2009 Rom Helge Meeuw 1984 SG Frankfurt 
50m Rücken 00:24,6 min 01.08.2009 Rom Helge Meeuw 1984 SG Frankfurt 
100m Rücken 00:52,3 min 02.08.2009 Rom Helge Meeuw 1984 SG Frankfurt 
100m Rücken 00:52,5 min 02.08.2009 Rom Helge Meeuw 1984 SG Frankfurt 
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Weiblich 
100m Freistil 00:52,8 min 25.06.2009 Berlin Britta Steffen 1983 SG Neukölln Berlin 
50m Rücken 00:27,6 min 26.06.2009 Berlin Daniela Samulski 1984 SG Essen 
100m Freistil 00:52,6 min 27.06.2009 Berlin Britta Steffen 1983 SG Neukölln Berlin 
100m Schmetterling 00:58,5 min 28.06.2009 Berlin Annika Mehlhorn 1983 SG ACT/Baunatal 
100m Freistil 00:52,2 min 26.07.2009 Rom Britta Steffen 1983 SG Neukölln Berlin 
100m Schmetterling 00:57,9 min 26.07.2009 Rom Annika Mehlhorn 1983 SG ACT/Baunatal 
100m Schmetterling 00:58,0 min 26.07.2009 Rom Annika Mehlhorn 1983 SG ACT/Baunatal 
100m Rücken 00:59,8 min 27.07.2009 Rom Daniela Samulski 1984 SG Essen 
100m Brust 01:07,0 min 28.07.2009 Rom Sarah Poewe 1983 SG Bayer Wup/Uer/Dor 
50m Rücken 00:27,4 min 29.07.2009 Rom Daniela Samulski 1984 SG Essen 
200m Schmetterling 02:06,5 min 29.07.2009 Rom Annika Mehlhorn 1983 SG ACT/Baunatal 
50m Rücken 00:27,2 min 30.07.2009 Rom Daniela Samulski 1984 SG Essen 
100m Freistil 00:52,1 min 31.07.2009 Rom Britta Steffen 1983 SG Neukölln Berlin 
50m Schmetterling 00:26,3 min 31.07.2009 Rom Daniela Samulski 1984 SG Essen 
50m Brust 00:30,8 min 01.08.2009 Rom Kerstin Vogel 1985 SV Rhenania Köln 1919 
50m Freistil 00:23,7 min 02.08.2009 Rom Britta Steffen 1983 SG Neukölln Berlin 
200m Rücken 02:08,8 min 19.12.2009 Magdeburg Jenny Mensing 1986 SC Wiesbaden 
 
Deutsche Altersklassenrekorde 25 m Bahn 
Männlich 
12jährige 
50m Freistil 00:25,8 min 12.12.2009 Gladbeck Alexander Lohmar 1997 SG Bayer 
Wup/Uer/Dor 
13jährige 
100m Rücken 01:01,4 min 07.11.2009 Eppelheim Leon Fischer 1996 SSG 
Reutlingen/Tübingen 
50m Rücken 00:28,3 min 21.11.2009 Tübingen Leon Fischer 1996 SSG 
Reutlingen/Tübingen 
200m Rücken 02:12,2 min 28.11.2009 Essen Leon Fischer 1996 SSG Reutlingen/Tübingen 
100m Rücken 01:00,4 min 29.11.2009 Berlin Felix Wohlrabe 1996 SC Chemnitz 1892 
50m Rücken 00:28,1 min 05.12.2009 Gelnhausen Leon Fischer 1996 SSG 
Reutlingen/Tübingen 
100m Rücken 01:00,6 min 05.12.2009 Gelnhausen Leon Fischer 1996 SSG 
Reutlingen/Tübingen 
100m Rücken 01:01,0 min 05.12.2009 Leonberg Justus Kuhn 1996 VfL Sindelfingen 
100m Rücken 01:00,2 min 05.12.2009 Wuppertal Felix Wohlrabe 1996 SC Chemnitz 1892 
200m Rücken 02:11,9 min 05.12.2009 Wuppertal Felix Wohlrabe 1996 SC Chemnitz 1892 
200m Rücken 02:09,6 min 12.12.2009 Bietigheim-Bissingen Leon Fischer 1996 SSG 
Reutlingen/Tübingen 
100m Rücken 00:59,7 min 13.12.2009 Bietigheim-Bissingen Leon Fischer 1996 SSG 
Reutlingen/Tübingen 
15jährige 
50m Schmetterling 00:25,0 min 24.10.2009 Schwäbisch Gmünd Maximilian Oswald 1994 TG 
Geislingen 
50m Freistil 00:23,3 min 08.11.2009 Wuppertal Kevin Nguyen 1994 SG Essen 
50m Freistil 00:23,2 min 14.11.2009 Göppingen Maximilian Oswald 1994 TG Geislingen 
50m Rücken 00:26,3 min 21.11.2009 Bayreuth Philipp Sikatzki 1994 SSG Leipzig 
800m Freistil 08:13,3 min 26.11.2009 Essen Florian Vogel 1994 SV Bayreuth 
50m Freistil 00:22,9 min 27.11.2009 Essen Maximilian Oswald 1994 TG Geislingen 
200m Freistil 01:49,1 min 27.11.2009 Essen Maximilian Oswald 1994 TG Geislingen 
50m Schmetterling 00:24,9 min 27.11.2009 Essen Vincent Liebig 1994 SSG 81 Erlangen 
100m Freistil 00:50,0 min 28.11.2009 Essen Maximilian Oswald 1994 TG Geislingen 
50m Freistil 00:22,6 min 29.11.2009 Essen Maximilian Oswald 1994 TG Geislingen 
100m Schmetterling 00:54,4 min 29.11.2009 Essen Maximilian Oswald 1994 TG Geislingen 



4 
 

100m Brust 01:02,7 min 05.12.2009 Leonberg Robin Ley 1994 TG Heddesheim 
16jährige 
50m Brust 00:28,5 min 24.10.2009 Aachen Paul Wiechhusen 1993 SG HT16 
50m Brust 00:28,7 min 24.10.2009 Aachen Paul Wiechhusen 1993 SG HT16 
100m Brust 01:01,4 min 25.10.2009 Aachen Paul Wiechhusen 1993 SG HT16 
100m Brust 01:01,5 min 25.10.2009 Aachen Paul Wiechhusen 1993 SG HT16 
100m Rücken 00:53,9 min 14.11.2009 Berlin Christian Diener 1993 PSV Cottbus 90 
100m Rücken 00:53,3 min 21.11.2009 Singapore Christian Diener 1993 PSV Cottbus 90 
50m Brust 00:28,5 min 21.11.2009 Hamburg Paul Wiechhusen 1993 SG HT16 
50m Schmetterling 00:24,5 min 21.11.2009 Oldenburg Nils Mollenhauer 1993 SG Lübeck 
50m Rücken 00:24,8 min 22.11.2009 Singapore Christian Diener 1993 PSV Cottbus 90 
50m Rücken 00:24,8 min 22.11.2009 Singapore Christian Diener 1993 PSV Cottbus 90 
50m Rücken 00:24,7 min 27.11.2009 Essen Christian Diener 1993 PSV Cottbus 90 
200m Rücken 01:56,0 min 28.11.2009 Essen Christian Diener 1993 PSV Cottbus 90 
50m Brust 00:28,2 min 28.11.2009 Essen Bastian Vollmer 1993 SG Region Karlsruhe 
50m Brust 00:28,4 min 28.11.2009 Essen Paul Wiechhusen 1993 SG HT16 
200m Brust 02:11,6 min 29.11.2009 Essen Paul Wiechhusen 1993 SG HT16 
50m Schmetterling 00:24,2 min 05.12.2009 Hamburg Nils Mollenhauer 1993 SG Lübeck 
100m Schmetterling 00:53,7 min 05.12.2009 Hamburg Nils Mollenhauer 1993 SG Lübeck 
17jährige 
200m Brust 02:09,0 min 29.11.2009 Essen Christian vom Lehn 1992 SG Bayer Wup/Uer/Dor 
100m Schmetterling 00:53,1 min 13.12.2009 Gladbeck Melvin Herrmann 1992 SG Dortmund 
18jährige 
400m Lagen 04:10,3 min 26.11.2009 Essen Morten Ahme 1991 SV Poseidon Hamburg 
400m Freistil 03:44,5 min 29.11.2009 Essen Joel Ax 1991 SC Wiesbaden 
100m Schmetterling 00:52,3 min 29.11.2009 Essen Philip Heintz 1991 SV Mannheim 
19jährige 
100m Brust 00:57,9 min 19.09.2009 Mainz Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
200m Brust 02:05,5 min 19.09.2009 Mainz Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
100m Lagen 00:53,8 min 19.09.2009 Mainz Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
50m Brust 00:26,9 min 20.09.2009 Mainz Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
50m Brust 00:27,1 min 20.09.2009 Mainz Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
100m Brust 00:58,1 min 26.09.2009 Baunatal Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
100m Brust 00:57,5 min 26.09.2009 Baunatal Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
100m Lagen 00:53,8 min 26.09.2009 Baunatal Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
50m Brust 00:27,3 min 27.09.2009 Baunatal Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
50m Brust 00:26,9 min 27.09.2009 Baunatal Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
200m Brust 02:04,3 min 27.09.2009 Baunatal Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
100m Lagen 00:53,2 min 24.10.2009 Aachen Markus Deibler 1990 TG Biberach 
100m Freistil 00:48,0 min 25.10.2009 Aachen Markus Deibler 1990 TG Biberach 
100m Freistil 00:47,7 min 10.11.2009 Stockholm Markus Deibler 1990 TG Biberach 
200m Lagen 01:56,1 min 11.11.2009 Stockholm Markus Deibler 1990 TG Biberach 
200m Lagen 01:56,5 min 11.11.2009 Stockholm Markus Deibler 1990 TG Biberach 
50m Brust 00:26,7 min 14.11.2009 Berlin Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
50m Brust 00:26,8 min 14.11.2009 Berlin Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
100m Lagen 00:53,0 min 14.11.2009 Berlin Markus Deibler 1990 TG Biberach 
100m Lagen 00:53,1 min 14.11.2009 Berlin Markus Deibler 1990 TG Biberach 
200m Rücken 01:53,7 min 15.11.2009 Berlin Lucien Haßdenteufel 1990 SSG Saar MR 
100m Rücken 00:52,0 min 21.11.2009 Mainz Lucien Haßdenteufel 1990 SSG Saar MR 
200m Rücken 01:52,6 min 21.11.2009 Mainz Lucien Haßdenteufel 1990 SSG Saar MR 
200m Freistil 01:43,9 min 27.11.2009 Essen Markus Deibler 1990 TG Biberach 
50m Schmetterling 00:23,5 min 27.11.2009 Essen Jan Hesse 1990 SV Wasserfr. 1898 
Hannover 
100m Freistil 00:47,3 min 28.11.2009 Essen Markus Deibler 1990 TG Biberach 
200m Rücken 01:51,2 min 28.11.2009 Essen Lucien Haßdenteufel 1990 SSG Saar MR 
100m Lagen 00:52,5 min 28.11.2009 Essen Markus Deibler 1990 TG Biberach 
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200m Lagen 01:54,5 min 29.11.2009 Essen Markus Deibler 1990 TG Biberach 
Weiblich 
12jährige 
400m Freistil 04:29,1 min 13.12.2009 Rüsselsheim Emily Siebrecht 1997 SG StW München 
13jährige 
100m Brust 01:11,2 min 21.11.2009 Hannover. Lena Kellerstraß 1996 SC Magdeburg 
14jährige 
200m Rücken 02:14,1 min 10.10.2009 Dachau Alexandra Wenk 1995 SG StW München 
200m Rücken 02:08,4 min 21.11.2009 Tübingen Alexandra Wenk 1995 SG StW München 
400m Lagen 04:41,3 min 26.11.2009 Essen Alexandra Wenk 1995 SG StW München 
100m Rücken 01:01,2 min 27.11.2009 Essen Alexandra Wenk 1995 SG StW München 
200m Rücken 02:07,6 min 27.11.2009 Essen Alexandra Wenk 1995 SG StW München 
50m Rücken 00:28,0 min 28.11.2009 Essen Alexandra Wenk 1995 SG StW München 
50m Rücken 00:28,6 min 28.11.2009 Essen Alexandra Wenk 1995 SG StW München 
200m Lagen 02:12,2 min 28.11.2009 Essen Alexandra Wenk 1995 SG StW München 
100m Rücken 00:59,3 min 29.11.2009 Essen Alexandra Wenk 1995 SG StW München 
100m Rücken 00:59,7 min 29.11.2009 Essen Alexandra Wenk 1995 SG StW München 
100m Schmetterling 01:00,7 min 13.12.2009 Rüsselsheim Alexandra Wenk 1995 SG StW 
München 
15jährige 
200m Freistil 01:55,3 min 14.11.2009 Berlin Silke Lippok 1994 SSG Pforzheim 
200m Rücken 02:10,7 min 14.11.2009 Berlin Juliane Reinhold 1994 SSG Leipzig 
200m Schmetterling 02:10,9 min 28.11.2009 Essen Juliane Reinhold 1994 SSG Leipzig 
100m Lagen 01:00,9 min 29.11.2009 Essen Juliane Reinhold 1994 SSG Leipzig 
16jährige 
100m Schmetterling 00:59,3 min 21.11.2009 Mainz Lena Kalla 1993 SV Würzburg 05 
200m Rücken 02:08,9 min 27.11.2009 Essen Dörte Baumert 1993 SG Regio Freiburg 
100m Brust 01:08,5 min 27.11.2009 Essen Vanessa Grimberg 1993 SB Schwaben Stuttgart 
50m Schmetterling 00:26,5 min 27.11.2009 Essen Lena Kalla 1993 SV Würzburg 05 
50m Rücken 00:27,8 min 28.11.2009 Essen Dörte Baumert 1993 SG Regio Freiburg 
100m Rücken 00:59,9 min 29.11.2009 Essen Dörte Baumert 1993 SG Regio Freiburg 
100m Schmetterling 00:58,3 min 29.11.2009 Essen Lena Kalla 1993 SV Würzburg 05 
17jährige 
100m Lagen 00:59,3 min 11.11.2009 Stockholm Theresa Michalak 1992 SV Halle/S. 
100m Lagen 00:59,6 min 11.11.2009 Stockholm Theresa Michalak 1992 SV Halle/S. 
200m Lagen 02:07,7 min 14.11.2009 Berlin Theresa Michalak 1992 SV Halle/S. 
400m Freistil 04:02,9 min 15.11.2009 Berlin Franziska Jansen 1992 SV Nikar Heidelberg 
400m Freistil 04:07,4 min 15.11.2009 Berlin Franziska Jansen 1992 SV Nikar Heidelberg 
400m Lagen 04:31,8 min 15.11.2009 Berlin Theresa Michalak 1992 SV Halle/S. 
800m Freistil 08:25,9 min 27.11.2009 Essen Franziska Jansen 1992 SV Nikar Heidelberg 
50m Brust 00:31,2 min 28.11.2009 Essen Vanessa Haupert 1992 SV Wacker Burghausen 
200m Brust 02:25,1 min 06.12.2009 Wuppertal Theresa Michalak 1992 SV Halle/S. 
18jährige 
50m Freistil 00:25,0 min 21.11.2009 Hannover. Lisa Vitting 1991 SG Essen 
200m Freistil 01:55,7 min 21.11.2009 Hannover. Lisa Vitting 1991 SG Essen 
50m Schmetterling 00:26,7 min 21.11.2009 Hannover. Lisa Vitting 1991 SG Essen 
100m Freistil 00:53,7 min 27.11.2009 Essen Lisa Vitting 1991 SG Essen 
50m Schmetterling 00:26,5 min 27.11.2009 Essen Lisa Vitting 1991 SG Essen 
100m Freistil 00:53,7 min 06.12.2009 Wuppertal Lisa Vitting 1991 SG Essen 
100m Freistil 00:53,0 min 10.12.2009 Istanbul Lisa Vitting 1991 SG Essen 
100m Freistil 00:53,6 min 10.12.2009 Istanbul Lisa Vitting 1991 SG Essen 
400m Lagen 04:32,2 min 13.12.2009 Istanbul Nina Schiffer 1991 SG Dortmund 
50m Schmetterling 00:27,2 min 13.09.2009 Barßel Kerstin Baumann 1990 Cloppenburger 
SV 
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Männlich 
50 m Bahn 
12jährige 
50m Freistil 00:26,7 min 28.06.2009 Ratingen Alexander Lohmar 1997 SG Bayer 
Wup/Uer/Dor 
50m Freistil 00:26,5 min 26.09.2009 Krefeld Uerdingen Alexander Lohmar 1997 SG Bayer 
Wup/Uer/Dor 
14jährige 
50m Schmetterling 00:26,3 min 13.12.2009 Neuss Alexander Michael Sikorski 1995 Düssel-
dorfer SC 
15jährige 
100m Freistil 00:50,5 min 20.07.2009 Tampere Maximilian Oswald 1994 TG Geislingen 
50m Schmetterling 00:25,2 min 21.07.2009 Tampere Maximilian Oswald 1994 TG Geislingen 
100m Schmetterling 00:55,5 min 21.07.2009 Tampere Maximilian Oswald 1994 TG Geis-
lingen 
200m Freistil 01:50,6 min 23.07.2009 Tampere Maximilian Oswald 1994 TG Geislingen 
16jährige 
50m Brust 00:29,4 min 04.07.2009 Hamburg-Dulsberg Paul Wiechhusen 1993 SG HT16 
100m Rücken 00:57,1 min 19.12.2009 Maribor Christian Diener 1993 PSV Cottbus 90 
50m Brust 00:29,0 min 19.12.2009 Maribor Paul Wiechhusen 1993 SG HT16 
50m Brust 00:29,2 min 19.12.2009 Maribor Paul Wiechhusen 1993 SG HT16 
100m Brust 01:03,6 min 20.12.2009 Maribor Paul Wiechhusen 1993 SG HT16 
17jährige 
200m Brust 02:13,7 min 28.06.2009 Berlin Christian vom Lehn 1992 SG Bayer Wup/Uer/Dor 
200m Brust 02:11,1 min 09.07.2009 Prag Christian vom Lehn 1992 SG Bayer Wup/Uer/Dor 
100m Brust 01:02,6 min 12.07.2009 Prag Christian vom Lehn 1992 SG Bayer Wup/Uer/Dor 
18jährige 
800m Freistil 08:02,4 min 11.07.2009 Prag Martin Grodzki 1991 DSV 
100m Brust 01:01,8 min 11.07.2009 Prag Troy Arnicke 1991 SG Essen 
19jährige 
50m Brust 00:28,0 min 26.06.2009 Berlin Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
100m Freistil 00:49,6 min 27.06.2009 Berlin Markus Deibler 1990 TG Biberach 
50m Brust 00:27,7 min 27.06.2009 Berlin Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
100m Brust 00:59,8 min 27.06.2009 Berlin Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
200m Brust 02:08,3 min 28.06.2009 Berlin Marco Koch 1990 DSW Darmstadt 
200m Lagen 02:01,1 min 11.07.2009 Darmstadt Jan David Schepers 1990 SG Weser-
Ems/Oldenburg 
 
Weiblich 
12jährige 
100m Brust 01:15,8 min 26.06.2009 Berlin Margarethe Hummel 1997 Charlottenburger 
Damen SV Nixe 
50m Brust 00:34,3 min 20.12.2009 Berlin Margarethe Hummel 1997 Charlottenburger 
Damen SV Nixe 
13jährige 
50m Brust 00:34,0 min 20.07.2009 Tampere Julia Willers 1996 SV Halle/S. 
200m Brust 02:36,2 min 20.07.2009 Tampere Julia Willers 1996 SV Halle/S. 
100m Brust 01:11,6 min 23.07.2009 Tampere Julia Willers 1996 SV Halle/S. 
100m Brust 01:12,9 min 23.07.2009 Tampere Julia Willers 1996 SV Halle/S. 
14jährige 
200m Lagen 02:16,5 min 21.07.2009 Tampere Alexandra Wenk 1995 SG StW München 
100m Rücken 01:02,0 min 22.07.2009 Tampere Alexandra Wenk 1995 SG StW München 
50m Rücken 00:29,5 min 26.07.2009 Bayreuth Alexandra Wenk 1995 SG StW München 
15jährige 
50m Brust 00:32,5 min 26.06.2009 Berlin Lina Rathsack 1994 SC Riesa 
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50m Freistil 00:25,4 min 11.07.2009 Prag Silke Lippok 1994 SSG Pforzheim 
16jährige 
50m Schmetterling 00:26,8 min 24.06.2009 Berlin Lena Kalla 1993 SV Würzburg 05 
100m Schmetterling 00:59,0 min 28.06.2009 Berlin Lena Kalla 1993 SV Würzburg 05 
50m Brust 00:31,9 min 08.07.2009 Prag Vanessa Grimberg 1993 SG Neckar/Enz 
100m Brust 01:09,1 min 11.07.2009 Prague Vanessa Grimberg 1993 SG Neckar/Enz 
100m Schmetterling 00:58,8 min 11.07.2009 Prag Lena Kalla 1993 SV Würzburg 05 
50m Brust 00:31,9 min 12.07.2009 Prague Vanessa Grimberg 1993 SG Neckar/Enz 
50m Schmetterling 00:26,7 min 12.07.2009 Prag Lena Kalla 1993 SV Würzburg 05 
17jährige 
50m Schmetterling 00:27,3 min 26.06.2009 Berlin Lisa Graf 1992 SSG Leipzig 
18jährige 
50m Rücken 00:29,1 min 26.06.2009 Berlin Christin Zenner 1991 VfV Hildesheim 
 
Deutsche Rekorde - Nationalmannschaft 
25 m Bahn 
Männlich 
4x50m Lagen 01:32,7 min 10.12.2009 Istanbul (Thomas Rupprath 1977, Hendrik Feldwehr 
1986, Johannes Dietrich 1985, Stefan Herbst 1978) 
4x50m Lagen 01:32,0 min 10.12.2009 Istanbul (Thomas Rupprath 1977 Hendrik Feldwehr 
1986, Johannes Dietrich 1985, Stefan Herbst 1978) 
4x50m Freistil 01:25,5 min 13.12.2009 Istanbul (Marco di Carli 1985,Thomas Rupprath 1977, 
Dimitri Colupaev 1990, Christoph Fildebrandt 1989) 
4x50m Freistil 01:24,3 min 13.12.2009 Istanbul (Marco di Carli 1985, Dietrich 1985 Stefan 
Herbst 1978 Christoph Fildebrandt 1989 
Weiblich 
4x50m Freistil 01:36,7 min 11.12.2009 Istanbul (Dorothea Brandt 1984, Daniela Samulski 
1984, Lisa Vitting 1991, Daniela Schreiber 1989) 
4x50m Lagen 01:46,5 min 12.12.2009 Istanbul (Daniela Samulski 1984, Schäfer 1981 Lisa 
Vitting 1991 Daniela Schreiber 1989) 
 
50 m Bahn 
Männlich 
4x200m Freistil 07:05,6 min 31.07.2009 Rom (Paul Biedermann 1986, Felix Wolf 1989, 
Yannick Lebherz 1989, Clemens Rapp 1989) 
4x200m Freistil 07:03,2 min 31.07.2009 Rom (Paul Biedermann 1986, Felix Wolf 1989, 
Yannick Lebherz 1989, Clemens Rapp 1989) 
4x100m Lagen 03:29,5 min 02.08.2009 Rom (Helge Meeuw 1984, Hendrik Feldwehr 1986, 
Benjamin Starke 1986, Paul Biedermann 1986) 
4x100m Lagen 03:28,6 min 02.08.2009 Rom (Helge Meeuw 1984, Hendrik Feldwehr 1986, 
Benjamin Starke 1986, Paul Biedermann 1986) 
Weiblich 
4x100m Freistil 03:34,7 min 26.07.2009 Rom (Britta Steffen 1983, Daniela Samulski 1984, 
Petra Dallmann 1978, Daniela Schreiber 1989) 
4x100m Freistil 03:31,8 min 26.07.2009 Rom (Britta Steffen 1983, Samulski 1984 Petra 
Dallmann 1978, Daniela Schreiber 1989) 
4x100m Lagen 03:57,7 min 01.08.2009 Rom (Daniela Samulski 1984, Sarah Poewe 1983, 
Annika Mehlhorn 1983, Daniela Schreiber 1989) 
4x100m Lagen 03:55,8 min 01.08.2009 Rom (Daniela Samulski 1984, Sarah Poewe 1983, 
Annika Mehlhorn 1983, Britta Steffen 1983) 
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Deutsche Rekorde - Vereinsmannschaften 
25 m Bahn 
Männlich 
4x100m Brust 04:08,1 min 06.12.2009 Sindelfingen VfL Sindelfingen (Martin Kutscher 1984 
Christoph Borek 1991 Patrick Sigle 1986 Dominique Lendjel 1985) 
4x50m Schmetterling 01:37,3 min 06.12.2009 Sindelfingen VfL Sindelfingen (Dominique 
Lendjel 1985 Christoph Schönleber 1983 Daniel Seifert 1983 Martin Kutscher 1984) 
4x1000m Schmetterling 09:14,4 min 06.12.2009 Sindelfingen VfL Sindelfingen (Ruben Pfeil 
1984 Lukas Hüsing 1990 Christoph Schönleber 1983 Martin Laumayer 1984) 
4x100m Lagen 03:38,3 min 06.12.2009 Sindelfingen VfL Sindelfingen (Dominique Lendjel 
1985 Patrick Sigle 1986 Ruben Pfeil 1984 Martin Kutscher 1984) 
4x50m Rücken 01:40,5 min 29.11.2009 Essen SG Frankfurt (Helge Meeuw 1984 Kai-Björn 
Heftrich 1990 Benjamin Bilski 1988 Marco di Carli 1985) 
4x100m Rücken 03:37,7 min 29.11.2009 Essen SV Würzburg 05 (Thomas Rupprath 1977 
Thomas Lurz 1979 Alibek Käsler 1988 Georg Lippai 1990) 
4x50m Brust 01:48,5 min 29.11.2009 Essen SG Essen (Mark Warnecke 1970 Erik Stein-
hagen 1989 Troy Arnicke 1991 Hendrik Feldwehr 1986) 
4x50m Lagen 01:36,4 min 28.11.2009 Essen SV Würzburg 05 (Thomas Rupprath 1977 
Matthias Rumpf 1979 Sebastian Greß 1992 Alibek Käsler 1988) 
4x50m Lagen 01:35,1 min 28.11.2009 Essen SG Essen (Dominik Keil 1985 Hendrik 
Feldwehr 1986 Jan Konopka 1988 Thomas Rueter 1983) 
4x50m Freistil 01:27,4 min 27.11.2009 Essen SG Frankfurt (Kai-Björn Heftrich 1990 
Benjamin Bilski 1988 Stefano Razeto 1986 Marco di Carli 1985) 
4x50m Freistil 01:26,9 min 27.11.2009 Essen SV Würzburg 05 (Carsten Dehmlow 1977 
Thomas Rupprath 1977 Alibek Käsler 1988 Kai Reimer 1988) 
Weiblich 
4x50m Lagen 01:50,2 min 28.11.2009 Essen SG Essen (Daniela Samulski 1984 Caroline 
Ruhnau 1984 Lisa Vitting 1991 Kerstin Vogel 1985) 
4x50m Lagen 01:49,7 min 28.11.2009 Essen SV Halle/S. (Deborah Gonschorek 1992 
Theresa Michalak 1992 Franziska Hentke 1989 Daniela Schreiber 1989) 
4x50m Lagen 01:48,4 min 28.11.2009 Essen SG Essen (Daniela Samulski 1984 Caroline 
Ruhnau 1984 Lisa Vitting 1991 Sina Sutter 1991) 
4x50m Freistil 01:40,2 min 27.11.2009 Essen SG Essen (Lisa Vitting 1991 Daniela Samulski 
1984 Sina Sutter 1991 Kerstin Vogel 1985) 
 
50 m Bahn 
Männlich 
4x100m Lagen 03:40,7 min 28.06.2009 Berlin SG Essen (Dominik Keil 1985 Hendrik 
Feldwehr 1986 Jan Konopka 1988 Thomas Rueter 1983) 
Weiblich 
4x200m Schmetterling 09:36,6 min 02.07.2009 Saarbrücken SSG Saar MR (Sarah Bosslet 
1993 Florence Pfeffer 1994 Christina Löw 1992 Julika Niegisch 1993) 
4x200m Freistil 08:12,2 min 25.06.2009 Berlin SG Essen (Sina Sutter 1991 Katharina David 
1993 Kristina Wißmann 1989 Daniela Samulski 1984) 
 
Berichtigung der Juli-Veröffentlichung 
Margarete Hummel hat einen Deutschen Altersklassenrekord für 12jährige am 08.03.2009 in 
Berlin über 50 m Brust mit 0:34,84 min auf der 50 m Bahn erzielt. Die korrekte Vereins-
bezeichnung lautet: Charlottenburger Damen SV Nixe. Für den Übertragungsfehler bitte 
ich um Entschuldigung. 
 
Insgesamt wurden im Jahr 2009 113 Deutsche Rekorde, 191 Deutsche Altersklassen-
rekorde, 14 Deutsche Rekorde für die DSV-Nationalmannschaft und 27 Deutsche Rekorde 
für Vereinsmannschaften aufgestellt. 
 
Manfred Dörrbecker (31.12.2009). 


