Vorlaufiges Programm fiir die Eisschwimm-Meisterschaften in Saint-Louis

Adresse: Piscine Perre de Coubertin, 4 rue Saint-Exupéry, 68300 Saint-Louis

Donnerstag, 8. Januar 2026

16:00 - 19:00 Uhr:
Einlass / Empfang der Teilnehmer / und obligatorische arztliche Untersuchung fur die
Schwimmer, die fur die 500 m und 1000 m Freistil gemeldet sind.

Freitag, 9. Januar 2026

08:30 Uhr: Sicherheitsbriefing — verpflichtend fur alle Schwimmer, die flr die 1000 m Freistil
gemeldet sind

09:00 Uhr: Beginn der Wettkampfe
e 1000 m Freistil Damen & Herren
Mittagspause
14:00 Uhr: Beginn der Wettkdmpfe
e 100 m Freistil Damen & Herren
e 50 m Schmetterling Damen & Herren
e 4 x50 m Brust Mixed-Staffel

Siegerehrung im Anschluss an den Wettkampftag

Samstag, 10. Januar 2026

08:30 Uhr: Sicherheitsbriefing

09:00 Uhr: Beginn der Wettkampfe
e 250 m Freistil Damen & Herren
e 50 m Rucken Damen & Herren
e 50 m Brust Damen & Herren
e 4 x50 m Freistil Mixed-Staffel

Mittagspause



14:30 Uhr: Beginn der Wettkdmpfe

e 50 m Freistil Damen & Herren

e 100 m Schmetterling Damen & Herren

e 100 m Brust Damen & Herren

e 4 x 250 m Freistil Mixed-Staffel
Siegerehrung im Anschluss an den Wettkampftag

17:00 - 19:00 Uhr:
Obligatorische arztliche Untersuchung flr die Schwimmer, die flr die 500 m gemeldet sind und
sie am Donnerstag noch nicht absolviert haben.

Sonntag, 11. Januar 2026

08:30 Uhr: Sicherheitsbriefing — verpflichtend fur alle Teilnehmer Gber 500 m Freistil

09:00 Uhr: Beginn der Wettkampfe
e 500 m Freistil Damen & Herren
e 100 m Rucken Damen & Herren
e 200 mLagen Damen & Herren
e 4 x50 m Lagen Mixed-Staffel

Siegerehrung im Anschluss an den Vormittagsabschnitt



