Ausschreibung

29. Stiddeutsche Jahrgangsmeisterschaften der Jahrgange
2010- 2011 weiblich und 2008 — 2011 méannlich
und
12. Siddeutscher Schwimmerischer Mehrkampf der Jahrgange
2012 weiblich und mé&nnlich
am 06. - 07. Mai 2023 in Erlangen

Veranstalter:  Suddeutscher Schwimm-Verband

Ausrichter: Turnerbund 1888 Erlangen e.V. Schwimmabteilung

Wettkampfort: Hannah-Stockbauer-Schwimmhalle im Réthelheimbad
HartmannstraBe 121, 91058 Erlangen

Wettkampffolge und Pflichtzeiten:

1. Abschnitt: Samstag, 06. Mai 2023
Einlass: 8.30 Uhr, Einschwimmen: 8.30 - 9.50 Uhr, Kampfrichtersitzung: 9.15 Uhr,
Ero6ffnung: 9.55 Uhr, Beginn: 10.00 Uhr

WK-Nr. 2012 2011 2010 2009 2008
01. 50 m Freistil, weiblich 0:31,42 0:30,30
02. 50 m Freistil, mannlich 0:30,23 0:28,61 0:27,60 0:26,80
03. 50 m Brust, weiblich 0:39,42 0:38,23
04. 50 m Brust, mannlich 0:38,39 0:35,74 0:34,49 0:33,90
05. 100 m Schmetterling, weiblich Mehrk. 1:15,31 1:12,54
06. 100 m Schmetterling, mannlich Mehrk. 1:12,61 1:07,80 1:05,22 1:03,07
07. 100 m Ricken, weiblich Mehrk. 1:16,20 1:13,78
08. 100 m Ricken, mannlich Mehrk. 1:15,02 1:10,49 1:07,86 1:06,09
09. 200 m Brust, weiblich Mehrk. 3:05,66 2:58,91
10. 200 m Brust, mannlich Mehrk. 3:02,16 2:50,20 2:44,88 2:42,08

2. Abschnitt: Samstag, 06. Mai 2023
Einschwimmen: ab Ende des Abschnitts 1 bis 5 Minuten vor Beginn des Abschnitts 2
Kampfrichtersitzung: 30 Minuten nach Ende des Abschnitts 1
Beginn: 45 Minuten nach Ende des Abschnitts 1

WK-Nr. 2012 2011 2010 2009 2008
11. 200 m Freistil, weiblich Mehrk. 2:30,44 2:23,01
12. 200 m Freistil, mannlich Mehrk. 2:25,84 2:17,40 2:12,51 2:08,33
13. 200 m Lagen, weiblich Mehrk. 2:46,92 2:41,66
14. 200 m Lagen, mannlich Mehrk. 2:42,20 2:33,57 2:29,17 2:24,43

3. Abschnitt: Sonntag, 07. Mai 2023
Einlass: 7.45 Uhr, Einschwimmen: 8.00 — 8.55 Uhr, Kampfrichtersitzung: 8.15 Uhr,
Beginn: 9.00 Uhr

WK-Nr. 2012 2011 2010 2009 2008
15. 50 m Schmetterling, weiblich 0:33,41 0:32,30

16. 50 m Schmetterling, mannlich 0:32,09 0:30,51 0:29,39 0:28,66
17. 50 m Rucken, weiblich 0:35,49 0:34,33

18. 50 m Ricken, mannlich 0:35,54 0:32,74 0:31,60 0:31,60
19. 50 m Brust Beine, weiblich Mehrk.

20. 50 m Brust Beine, mannlich Mehrk.

21. 50 m Kraul Beine, weiblich Mehrk.

22. 50 m Kraul Beine, mannlich Mehrk.

23. 50 m Delphin Beine, weiblich Mehrk.

24. 50 m Delphin Beine, méannlich Mehrk.

25. 50 m Ricken, Beine weiblich Mehrk.

26. 50 m Ricken, Beine mannlich Mehrk.

27. 100 m Brust, weiblich Mehrk. 1:26,65 1:23,06 --

28. 100 m Brust, mannlich Mehrk. 1:24,16 1:19,10 1:15,63 1:14,56



29. 100 m Freistil, weiblich Mehrk. 1:08,62 1:06,05
30. 100 m Freistil, mannlich Mehrk. 1:06,78 1:02,64 1:00,55 0:58,74

31. 200 m Schmetterling, weiblich Mehrk. 2:47,08 2:40,27
32. 200 m Schmetterling, mannlich Mehrk. 2:45,55 2:34,12 2:26,66 2:22,27
33. 200 m Ricken, weiblich Mehrk. 2:45.21 2:39,59
34. 200 m Ricken, méannlich Mehrk. 2:41,62 2:33,50 2:27,61 2:23,66

4. Abschnitt: Sonntag, 07. Mai 2023
Einschwimmen: ab Ende des Abschnitts 3 bis 5 Minuten vor Beginn des Abschnitts 4
Kampfrichtersitzung: 30 Minuten nach Ende des Abschnitts 2
Beginn: 45 Minuten nach Ende des Abschnitts 2

WK-Nr. 2012 2011 2010 2009 2008
35. 400 m Freistil, weiblich Mehrk. 5:14,11 5:01,97
36. 400 m Freistil, mannlich Mehrk. 5:02,07 4:51,25 4:43,02 4:34,40

Veranstaltungsseite

Far die gesamte Veranstaltung ist eine eigene Veranstaltungsseite unter
https://turnerbund.de/schwimmen/wettkaempfe/sueddeutsche/ eingerichtet, auf welcher samtliche
Informationen rund um den WK (Start- und Ergebnislisten sowie Statistiken) hinterlegt werden. Ferner
werden dort etwaige Anderungen bzgl. Anfangszeiten wie Einlass, Einschwimmen und Kampfrichtersitzung
bekannt gegeben.

Allgemeine Bestimmungen

1. Es gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die Anti-Doping-Ordnung
(ADO) des Deutschen Schwimm-Verbandes.
Fur Behinderte mit entsprechendem  Klassifizierungsnachweis  sind  zusétzlich  die
Wettkampfbestimmungen des Deutschen Behinderten-Sportverbandes (DBS) anzuwenden. Mit der
Meldung zum Wettkampf erklart der Verein/der Schwimmer, dass
o Die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die Anti-Doping-Ordnung
(ADO) des Deutschen Schwimm-Verbandes anerkannt werden und er sich diesen unterwirft.
e FEr ist mit der - auch elektronischen - Speicherung seiner personenbezogenen Daten
einverstanden und damit, dass die Wettkampfdaten in Meldelisten (Meldeergebnisse),
Wettkampfprotokolle und Bestenlisten aufgenommen und auch auf elektronischem Weg (z. B.
Uber das Internet) - verdffentlicht werden.

2. Teilnahmeberechtigung
Teilnahmeberechtigt sind bei den Jahrgangsmeisterschaften die Jahrgange 2010 - 2011 weiblich
und 2008 - 2011 méannlich und fur den Schwimmerischen Mehrkampf 2012 weiblich und méannlich
von Vereinen und Startgemeinschaften, deren Landesschwimm-Verband Mitglied im Siiddeutschen
Schwimm-Verband ist, die beim Deutschen Schwimm-Verband registriert sind und die jahrliche
Lizenzgebihr bezahlt haben. Dies ist mit der Meldung gemal WB § 19, Abs. 1, zu versichern

3. Startregel
Alle Wettkdmpfe werden nach der Ein-Start-Regel gemal § 125 (6) Fachteil Schwimmen durchgefihrt.

4.. Wettkampfanlage
50-m-Becken mit 8 Bahnen, wellenbrechende Leinen, Omega Startblocke mit OSB12-
Startplattformen, Ruckenstarthilfen, Wassertiefe 1,35 m bis 4,00 m, Wassertemperatur ca. 26°C.
Zum Ein- und Ausschwimmen steht zusatzlich ein Lehrschwimmbecken zur Verfigung — 16 x 9 m,
Wassertiefe 0,75 m bis 1,20 m, Wassertemperatur ca. 29°C.

5. Zeitmesssung
Elektronische Zieleinlauf- und Zeitmessanlage. Falls bei WK 35 - 36 zwei Schwimmer auf einer Bahn
starten (siehe Punkt 12 / Laufeinteilung) erfolgt Handzeitnahme.

6. Meldungen

Meldeanschrift: Christian Zebelein, Telefon +49 176 32619612
E-Mail: meldungen.schwimmen@tb-erlangen.de
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Meldungen (einschl. des schwimmerischen Mehrkampfs) sind im aktuellen DSV6-Format oder
DSV7-Format (DSV- Form 101+102) per E-Mail zu tatigen. Ein Meldeprogramm (DSV-Format) wird
erstellt und rechtzeitig auf der Homepage der Veranstaltung:
https://turnerbund.de/schwimmen/wettkaempfe/sueddeutsche/ zur Verfiigung gestellt.

Mit der Meldung haben die Vereine die Versicherung abzugeben, dass die von lhnen gemeldeten
Schwimmer ihre Sportgesundheit durch ein arztliches Zeugnis nachweisen kénnen. Das éarztliche
Attest darf nicht alter als ein Jahr alt sein. Meldungen ohne diese Versicherung werden
zuriickgewiesen.

Bei der Meldung fiir den Schwimmerischen Mehrkampf sind verbindlich anzugeben:

200m Lagen und 400m Freistil und wahlweise aus einer Schwimmart mit den Disziplinen 50m
Beineschwimmen, 100m und 200m Gesamtschwimmart. Zur Wahl steht eine der vier Schwimmarten
laut WB.

Meldungen im Mehrkampf sind nur mit erreichter Pflichtzeit iber 200 m Lagen weiblich 3:07,00
Minuten und 200m Lagen méannlich 3:12,00 Minuten im Qualifikationszeitraum vom 01.06.2022 bis
zum 01.05.2023 maglich.

Die Beinschwimm - Disziplinen des Mehrkampfes (WK 19 — 26) stehen ebenfalls als DSV6Format oder
DSV7-Format zur elektronischen Meldung zur Verfigung! Diese sind in den entsprechendem
Meldeprogrammen hinterlegt, jedoch ohne den Zusatz ,Beinbewegung!

Meldeschluss ist am Montag, 01.05.2023, 20.00 Uhr, bei der Meldeadresse. Die meldenden Vereine
sind fur den rechtzeitigen und korrekten Eingang verantwortlich. Spater eingehende Meldungen kdnnen
nicht bericksichtigt werden. Eine Meldung gilt als angenommen, sobald eine Bestatigung, diese wird
vom Ausrichter spatestens 12 Stunden nach dem Meldeschluss an die Vereine per Mail gesendet,
vorliegt. Hierfur ist eine E-Mail-Adresse anzugeben. Bleibt die Bestéatigung aus, so hat der meldende
Verein schnellstens, spatestens bis 20.00 Uhr dem Meldetage folgenden Tages bei der Meldeadresse
selbsttatig Rucksprache zu halten. Erfolgt keine eigenstandige Kontaktaufnahme innerhalb der
angegebenen Frist, gilt die Meldung als nicht abgegeben. Nach Ablauf der Fristen sind Beanstandungen
oder Ruckfragen zu Meldungen direkt an den Fachwart Schwimmen im SSV Ralf Hermann, E-Mail:
hermann.r@t-online.de zu richten. Das Meldeergebnis wird nach Erstellung schnellstméglich vom
Ausrichter auf der https://turnerbund.de/schwimmen/wettkaempfe/sueddeutsche/ — vertffentlicht
und wird im Bad ausgehangt. Es wird am Wettkampftag kein Meldeergebnis in Papierform ausgegeben

Meldegeld und Bezahlung

Fir die Jahrgangsmeisterschaften betragt das Meldegeld je Meldung 10,00 € und bei Meldungen.

Fir den Schwimmerischen Mehrkampf betragt das Meldegeld je gemeldeten Aktiven 50,00 €.

Das Meldegeld ist bis zum Meldeschluss auf folgendes Konto zu Uberweisen:

Turnerbund 1888 Erlangen e.V., Stadt- und Kreissparkasse Erlangen,

IBAN: DE97 7635 0000 0000 0382 16, BIC: BYLADEM1ERH

Unbedingt anzugeben sind das Kennwort: "Studdeutsche Jahrgangsmeisterschaften 2023" und der
"Vereinsname".

Meldegeldquittungen kénnen wahrend des Wettkampfes beim Ausrichter abgeholt werden.

Bei Abbruch der Veranstaltung erfolgt keine Rickzahlung der Startgebihren.

Erhoéhtes Nachtragliches Meldegeld/ENM

Der Suddeutsche Schwimm-Verband erhebt ein erhdhtes nachtrégliches Meldegeld (ENM), wenn
Schwimmerinnen / Schwimmer in einem gemeldeten Wettkampf nicht antreten, einen Wettkampf
nicht beenden, in einem Wettkampf disqualifiziert werden oder die in der Ausschreibung
geforderte Pflichtzeit nicht erreichen. Beim Schwimm-Mehrkampf im Jahrgang 2012 tiber 200 m
Lagen die Pflichtzeit nicht erreichen. Das ENM betragt 50,00 € pro Fall. Dieses entfallt, wenn die
Schwimmerin / der Schwimmer nachweisen kann, dass die Pflichtzeit bereits bei einer offiziellen
Wettkampfveranstaltung auf einer 50 Meter Bahn seit dem 01.06.2022 bis zum 01.05.2023
erreicht wurde. Der Nachweis bzw. die Kontrolle der Pflichtzeit erfolgt elektronisch tiber die DSV
Bestenliste.

Das ENM wird mit Zahlungsfrist in SWIM & MORE, amtliche Mitteilungen veréffentlicht.

Wertungen
Die Wertung erfolgt jahrgangsweise und den Erstplatzierten wird der Titel Siddeutscher
Jahrgangsmeister 2023 verliehen.
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Beim Mehrkampf erfolgt die Wertung als Mehrkampfergebnis getrennt nach der gewahlten Schwimmart
Freistil, Brust, Riicken, Schmetterling. Den Erstplatzierten eines Mehrkampfes wird der Titel ,Sieger
im Suddeutschen Schwimm-Mehrkampf 2023 verliehen.

Auszeichnungen

Medaillen fir die Platzierungen 1 - 3, Urkunden fir die Platzierungen 1 - 8. Die Siegerehrung ist
Bestandteil des Wettkampfes, wird wahrend des laufenden Wettkampfes bzw. in Wettkampfpausen
durchgefuhrt und rechtzeitig vom Sprecher bekannt gegeben. Es werden keine Medaillen und
Urkunden nachgesandt.

Laufeinteilung

Die Wettkdmpfe werden jahrgangsweise entsprechend der angegebenen Meldezeiten
zusammengestellt, wobei die langsamsten L&ufe beginnen. Nicht komplette L&ufe werden
jahrgangsubergreifend zusammengelegt. Bei WK 35 - 36 ist eine doppelte Bahnbelegung vorgesehen.
Sollte auf Grund weniger Meldung eine einfache Bahnbelegung mdglich sein, wird dies mit dem
Meldeergebnis mitgeteilt. Grundsatzlich kann ein Schiedsrichter auch noch wahrend der Veranstaltung
Uber eine Verlangerung der Anfangszeiten und Pausenzeiten vornehmen.

Kampfgericht
Das Kampfgericht wird vom Kampfrichterobmann des Bayerischen Schwimmverbandes/Bezirk
Mittelfranken in Zusammenarbeit mit dem Ausrichter gestellt.

Wettkampfprotokoll /Urkunden

Eine Kopie des Protokolls wird im Bad ausgehangt. Ein elektronisches Protokoll (PDF-Datei und
DSV-Datei) wird im Anschluss an die Veranstaltung auf der Veranstaltungsseite
https:/turnerbund.de/schwimmen/wettkaempfe/sueddeutsche/ verodffentlicht.

Urkunden kénnen wahrend des Wettkampfes in den daflir bereit gestellten Vereinskasten
eigenstandig abgeholt werden.

Unterkunftsmdglichkeiten

Creativhotel Luise, Sophienstral3e 10, 91052 Erlangen Tel. 09131 1220

Erlanger Tourismus und Marketing Verein e.V. 09131 89510

B&B Hotel Erlangen, bei Angabe der Veranstaltung Ermé&Rigung der Frihstiickskosten,
erlangen@hotelbb.com

Parkmdglichkeiten

- Parkplatz in der Hartmannstral3e, gegeniber der Schwimmbhalle

- Parkplatz in der Gebbertstraf3e (Rickseite des Schwimmbadgelandes)

- Parkplatz Gymnasium Fridericianum, Sebaldusstr. 37

siehe auch Veranstaltungsseite: https://turnerbund.de/schwimmen/wettkaempfe/sueddeutsche/

Zusétzliche Trainingsmaglichkeiten

Einschwimmmadglichkeit besteht am Freitag, 06.05.2023, ab 18.00 Uhr bis 20.00 Uhr. Der Bedarf ist
vorab beim Ausrichter anzumelden. Der Bedarf ist vorab beim Ausrichter anzumelden. Bei groRem
Interesse bekommen die die Moglichkeit, die sich zuerst gemeldet haben. Ausschwimmen ist nach den
jeweiligen Nachmittagsveranstaltungsabschnitten bis max. % Stunde mdglich und wahrend der
Veranstaltung im gesonderten Lehrschwimmbecken.

Verpflegung

Der Kioskbetreiber fir das Freibad wird seinen Kiosk 6ffnen und kann Diverses anbieten.
Ebenso werden wir ein eigenes Kaffee-, Obst- und Kuchenbuffet anbieten.

Es werden zwei Nudelgericht angeboten — diese mussen jedoch als Vereins-Sammelbestellung bis
spatestens Meldeschluss abgegeben werden. Das Formular hierfir befindet sich auf der
Veranstaltungsseite; https://turnerbund.de/schwimmen/wettkaempfe/sueddeutsche/

Verkaufsstande:
- swimweardyou: Verkaufsstand fir Schwimmartikel
- Fine Designs: Event-Shirts/Hoodies

Sonstiges

Fur Unféalle, Diebstahle, Verluste, Beschadigungen usw. tibernimmt weder der Siiddeutsche Schwimm-
Verband als Veranstalter, der Turnerbund 1888 Erlangen e.V. als Ausrichter, noch die Stadt Erlangen
als Rechtstrager der Sportstatte eine Haftung.

Fur die gesamte Dauer der Veranstaltung, gilt die Haus- und Badeordnung fir die Erlanger Bader.
Bitte beachten Sie, dass das Ein-/Ausschwimmbecken nicht beaufsichtigt wird. Es dirfen



ausschlieBlich Teilnehmer*innen der Veranstaltung das Becken nutzen! Die Aufsicht ihrer
Schwimmer*innen obliegt den teilnehmenden Vereinen.

Zu beachten ist auBerdem, dass die Fluchtwege und Géange frei bleiben miissen.

Wahrend der Veranstaltung haben die Teilnehmer und Besucher freien Zugang zur Schwimmhalle mit
Wettkampf- und Ein-/Ausschwimmbecken sowie zum angrenzenden Auf3enbereich. Bitte haben Sie
Verstandnis, dass der Freibadbereich nur gegen Eintrittsgeld zur Verfligung steht.
Die aufgebauten Absperrungen sind zu beachten.

Im Verlauf der Veranstaltung kénnen von den Aktiven, Trainern und Betreuern Film- und/oder Bild-
und/oder Tonaufnahmen gemacht werden. Der Ausrichter wird diese Medien im Rahmen seiner
Presse- und Offentlichkeitsarbeit verwenden. Mit der Meldung erklart der
Verein/Aktive/Trainer/Betreuer sein Einverstandnis.

Wertung und Beschreibung des schwimmerischen Mehrkampfes

a) Wertung

Die Punkte der Schwimmarten (100m, 200m und 400 m) werden nach der FINA Punktetabelle fir die 50-
m-Bahn ermittelt.

Die Punkte Uber die 50m Beinbewegung werden wie folgt ermittelt: Fir die erreichte Zeit werden aus der
FINA Punktetabelle fur die 50-m-Bahn Uber 50m Gesamtbewegung derselben Schwimmart die Punkte
verwendet.

Bei Disqualifikation und Aufgabe gehen 0 (Null) Punkte in die Wertung ein.

Der Mehrkampf ist keine Siddeutsche Meisterschaft. Es werden demnach keine Siuddeutschen
Jahrgangsmeister, sondern ,Sieger im Stddeutschen Schwimm-Mehrkampf 2023 ermittelt.

Es kdnnen folgende Mehrkampfe ausgewahlt werden:
aus einer Schwimmart mit den Disziplinen 50m Beinschwimmen, 100m und 200m Gesamtschwimmart (zur
Wahl steht eine der vier Schwimmarten laut WB) plus 200m Lagen und 400m Freistil.

Somit besteht eine WahIimdglichkeit aus den folgenden vier Varianten:

- 50m Delphin Beine, 100m S, 200m S plus 200m L und 400m F oder
- 50m Ricken Beine, 100m R, 200m R plus 200m L u. 400m F oder

- 50m Brust Beine, 100m B, 200m B plus 200m L und 400m F oder

- 50m Kraul Beine, 100m F, 200m F plus 200m L und 400m F

b) Beschreibung der Ubungen
Ubung: 50 m Beinbewegungen

Ziel der Ubung ist es, 50 m so schnell wie méglich mit Bewegungen der Beine zuriickzulegen.
Fur die Durchfihrung gelten folgende Regeln:

- Die Ausgangsposition ist im Wasser.

- Bei den Kraul-, Brust- und Delphin-Beinbewegungen erfolgt der Start in Brustlage und ist mit Brett zu
schwimmen. Es diirfen nur die vom Ausrichter bereitgestellten Schwimmbretter verwendet werden.
- Die Kraulbeinbewegung werden in Bauchlage mit Wechselbeinschlag ausgefiihrt. Brustbeinschlage

und Delphinkicks sind nicht erlaubt.

Eine Hand befindet sich an der Starthalterung fiir Riickenschwimmen des Startblocks. Die andere Hand
befindet sich auf dem Schwimmbrett und umgreift die Vorderkante. Die Fi3e sind an der Wand. Auf das
Startsignal erfolgt der AbstoR3 von der Wand. Die zweite Hand umgreift sofort das Schwimmbrett von
oben. Beide Hande missen bis zum Anschlag die Vorderkante des Schwimmbrettes von oben
umgreifen. Der Anschlag erfolgt ebenfalls mit an der Vorderkante von oben umgriffenem Brett.

- Bei der Riickenbeinbewegung erfolgt der Start mit Riickenstart.
Die Rickenbeinbewegung ist mit Wechselbeinbewegung ohne Brett zu schwimmen.
Erlaubt ist eine untergetauchte Delphinbeinbewegung bis maximal 15m
(Kopfdurchgang). Die Hande liegen mit gestreckten Armen vor dem Kopf. Der
Zielanschlag erfolgt in Ruickenlage mit einem vorderen Teil des Korpers.

Siddeutscher Schwimm-Verband Turnerbund 1888 Erlangen e.V.

Ralf Hermann Renate Wagner
Fachwart Schwimmen Abteilungsleiterin Schwimmen



