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Version 3 - Februar 2024 

 

Veranstalter: 

Süddeutscher Schwimm-Verband, Landesgruppe im Deutschen Schwimm-Verband e.V. 

 

Ausrichter: 

SC Delphin Ingolstadt e.V. 

 

Veranstaltungsdatum: 

03. – 05. Mai 2024 

 

Veranstaltungsort: 

Sportbad Ingolstadt, Jahnstraße 5a, 85049 Ingolstadt 

 

Qualifikationszeitraum: 

Freitag, 05. Mai 2023 bis Sonntag, 28. April 2024 

 

Qualifikationsmodus: 

Angepasste Pflichtzeiten auf Basis Rudolph-Punkte (50m = 7, Rest = 8), Details siehe Seite 4 

 

Meldeschluss: 

Montag, 29. April 2024, 20.00 Uhr 

 

Wertungsklassen:  

Offene Wertung: Jahrgangsunabhängig, maßgeblich ist die Platzierung im offenen Finale 

Jugendwertung: Jahrgangsübergreifend, beschränkt auf die 100m-Strecken & 200m Lagen, 

weiblich JG2009-2011 / männlich JG2008-2011, maßgeblich ist die 

Platzierung im Finalabschnitt (übergreifend aus offenem & Jugendfinale) 

Jahrgangswertung: JG 2005 bis 2011, maßgeblich ist die Platzierung im Vorlaufabschnitt 

 

Auszeichnungen: 

Platz 1-3 Medaille | Platz 1-8 Urkunde je Wertungsklasse – Jahrgang / Jugend / Offen 

 

Kontakt: 

Herr Ralf Hermann, Fachwart Schwimmen des Süddeutschen Schwimm-Verband: 
Hermann@sueddeutscher-schwimm-verband.de 

 

mailto:Hermann@sueddeutscher-schwimm-verband.de
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Version 3 - Februar 2024 

Offene-, Jugend- & Jahrgangswertung 

Freitag, 03. Mai 2024 Samstag, 04. Mai 2024 Sonntag, 05. Mai 2024 

WK-Nr. | Strecke | Geschlecht WK-Nr. | Strecke | Geschlecht WK-Nr. | Strecke | Geschlecht 

Vorläufe → Entscheidungsläufe Jahrgangswertung + Staffeln 

Abschnitt 1 
Beginn ca. 16.30 

Abschnitt 2 
Beginn ca. 09.30 

Abschnitt 4 
Beginn ca. 09.30 

1 200m Brust w 11 4x 100m Freistil mixed w/m 24 100m Schmetterling w 

2 200m Brust m 12 200m Rücken w 25 100m Schmetterling m 

3 50m Rücken w 13 200m Rücken m 26 200m Freistil w 

4 50m Rücken m 14 200m Schmetterling w 27 200m Freistil m 

5 50m Schmetterling w 15 200m Schmetterling m 28 100m Rücken w 

6 50m Schmetterling m 16 50m Brust w 29 100m Rücken m 

7 100m Freistil w 17 50m Brust m 30 100m Brust w 

8 100m Freistil m 18 200m Lagen w 31 100m Brust m 

9 4x 200m Freistil w 19 200m Lagen m 32 50m Freistil w 

10 4x 200m Freistil m 20 400m Freistil w 33 50m Freistil m 

   21 400m Freistil m 34 4x 100m Lagen w 

      35 4x 100m Lagen m 
 

Finalläufe → schnellste Läufe 400F*, Finale Offene- & Jugend-Wertung** + Staffeln 

 
Abschnitt 3 

Beginn ca. 1h30‘ nach Abschnitt 3 
Abschnitt 5 

Beginn ca. 1h30‘ nach Abschnitt 6 

   20 400m Freistil* w 124 100m Schmetterling** w 

   21 400m Freistil* m 125 100m Schmetterling** m 

   101 200m Brust w 126 200m Freistil w 

   102 200m Brust m 127 200m Freistil m 

   103 50m Rücken w 128 100m Rücken** w 

   104 50m Rücken m 129 100m Rücken** m 

   105 50m Schmetterling w 130 100m Brust** w 

   106 50m Schmetterling m 131 100m Brust** m 

   107 100m Freistil** w 132 50m Freistil w 

   108 100m Freistil** m 133 50m Freistil m 

   112 200m Rücken w 36 4x 100m Lagen mixed w/m 

   113 200m Rücken m 

   114 200m Schmetterling w 

   115 200m Schmetterling m    

   116 50m Brust w    

   117 50m Brust m    

   118 200m Lagen** w    

   119 200m Lagen** m    

   22 4x 100m Freistil w    

   23 4x 100m Freistil m    
 

100-400m-Vorläufe = 10 Bahnen / 50m-Vorläufe & schnellste Läufe* 400F & alle Finalläufe & Staffeln = 8 Bahnen 
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 Pflichtzeiten weiblich 

 Offen 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 

50m S 0:30,49  0:30,49  0:30,87  0:31,11  0:31,42  0:31,76  0:32,57 0:32,93 

100m S 1:06,94 1:06,94 1:07,85 1:08,65  1:09,00  1:09,68  1:10,55 1:12,43 

200m S 2:28,49  2:28,49  2:30,30  2:31,80  2:32,82  2:34,39  2:36,94 2:41,45 

50m R 0:32,79  0:32,79  0:33,32  0:33,42  0:33,85  0:34,05  0:34,58 0:35,23 

100m R 1:09,47  1:09,47  1:10,72  1:11,00  1:11,73  1:12,15  1:13,12 1:14,72 

200m R 2:29,50  2:29,50  2:31,57  2:32,77  2:33,72  2:34,82  2:37,76 2:41,52 

50m B 0:36,08  0:36,08  0:37,06  0:37,20  0:37,30  0:37,63  0:38,26 0:39,23 

100m B 1:17,79  1:17,79  1:19,24  1:19,81  1:20,11  1:20,63  1:22,43 1:24,16 

200m B 2:47,32  2:47,32  2:50,20  2:50,78  2:52,14  2:54,37  2:57,84 3:01,27 

50m F 0:28,95  0:28,95  0:29,47  0:29,67  0:29,82  0:30,00  0:30,55 0:31,11 

100m F 1:02,25  1:02,25  1:03,56  1:03,63  1:03,95  1:04,10  1:05,18 1:06,92 

200m F 2:14,93  2:14,93  2:16,28  2:16,86  2:17,76  2:19,00  2:21,12 2:24,90 

400m F 4:43,59  4:43,59  4:48,02  4:49,73  4:50,65  4:53,45  4:58,14 5:05,82 

200m L 2:32,87  2:32,87  2:34,23  2:34,63  2:35,68  2:36,88  2:39,67 2:43,67 

4x 100m L 4:50,00* - - - - - - - 

4x 100m F 4:20,00* - - - - - - - 

4x 200m F 10:00,00* - - - - - - - 
 

 Pflichtzeiten männlich 

 Offen 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 

50m S 0:27,23  0:27,23  0:28,13  0:28,48  0:28,86 0:29,46 0:30,08  0:31,22 

100m S 0:59,55  0:59,55  1:01,36  1:02,46 1:02,81 1:04,05 1:06,34  1:08,71 

200m S 2:14,33 2:14,33 2:17,76  2:19,01  2:21,24 2:23,78 2:28,60  2:34,12 

50m R 0:29,00  0:29,00  0:29,89  0:30,16  0:30,79 0:31,04 0:32,43  0:33,63 

100m R 1:01,82  1:01,82  1:03,78  1:04,24  1:05,39 1:06,90 1:08,76  1:11,28 

200m R 2:15,32  2:15,32  2:19,24  2:20,85  2:22,76 2:25,56 2:29,56 2:35,48 

50m B 0:31,65  0:31,65  0:32,91  0:33,39  0:34,11 0:34,48 0:35,26  0:36,69 

100m B 1:08,68 1:08,68 1:11,16  1:12,46  1:13,40 1:14,62 1:16,31  1:19,10 

200m B 2:30,16 2:30,16 2:34,39  2:36,15  2:39,15 2:43,12 2:46,15  2:52,45 

50m F 0:25,66  0:25,66  0:26,39  0:26,75  0:27,12 0:27,53 0:28,16  0:29,25 

100m F 0:55,75  0:55,75  0:57,09  0:57,87  0:58,68 0:59,51 1:01,13  1:03,34 

200m F 2:02,12  2:02,12  2:05,50  2:06,99  2:08,24 2:09,94 2:14,26  2:19,03 

400m F 4:18,54  4:18,54 4:26,21 4:29,41  4:32,42 4:37,49 4:46,53  4:55,10 

200m L 2:17,01  2:17,01 2:20,51  2:22,69 2:24,76 2:26.34 2:31,12  2:35,59 

4x 100m L 4:20,00* - - - - - - - 

4x 100m F 3:50,00* - - - - - - - 

4x 200m F 9:00,00* - - - - - - - 
 

 Pflichtzeiten Mixed-Staffeln 

 Offen 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 

4x 100m L 4:35,00* - - - - - - - 

4x 100m F 4:05,00* - - - - - - - 
 

* Nachweis der Staffel-Pflichtzeiten auch durch Addition der Einzelzeiten im Qualifikationszeitraum möglich! 


